
Zoomを利用しての合同セミナー。
各事業所1名からの参加も承ります。

経営層・管理監督者・人事労務担当者・保健師・社会保
険労務士の皆様を対象に、基礎編よりも深く丁寧に解説
していきます。

テーマ（ご希望があれば、ぜひご教示ください）
• うつ病に代表されるメンタル不調の従業員の職場復帰
支援

• 職場で見られる心の病気（うつ病、双極性感情障害、
自閉スペクトラム障害や注意欠陥多動性障害といった
発達障害、適応障害など）

• 部下とのコミュニケーションとハラスメント対策
• ストレスチェックの効果的な活用法

チャットの活用、講師である医師との対話を組み込むこ
とによって、受講者の皆様の理解を深めていきたいと思
います。
日々の業務の中で悩みを抱えている事業所様にお勧めで
す。

価格：1名あたり6,600円（税込）

研修動画・セミナーは
精神科専門医であり
産業医の弊社・後藤が
担当いたします。

産業メンタルヘルスケア株式会社

研修事業

ラインケアセミナー
テーマ別(オンライン120分)
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